DICIEMBRE 2024 - MENU

~ DE LA ESCUELA

&

PRIMARIA __ 4

MENU DEL DESAYUNO

precios de DESAYUNO | ALMUERZO

las
comidas

SALARIO $1.10/$0** $1.95/$0**

COMPLETO/R

EDUCIDO

EMPLEADO  $3.00 $4.50

VISITOR $3.75 $5.00

**Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendran que
pagar el precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo
durante el afio escolar SY24-25. Los fondos del Departamento de Educacion
de GA se utilizaran para cubrir estos costos durante SY24-25.
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*El menu esta sujeto a cambios en funcion dg la_disponibilidad de los productos o de los cambios en el horario escojg. La oferta de desayuno puede variar segun la escuela.
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Cosecha del mes: Verduras de
invierno
Las verduras de invierno son
hortalizas de hoja verde como la .
berza, la mostaza y el nabo. ¢ }
Es una tradicion surefia que al \g
comienzo del nuevo afio se coman
verduras para la prosperidad.

sitio web de
pago de comidas

Oferta de almuerzo diario

Cereales y/o Pop Tarts
Fruta fresca cortada y/o
Fruta refrigerada y/o
Zumo 100% de fruta
Leche a elegir

aplicacién
gratuita/reducida

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.




LUNES

O1: Nuggets de
Pollo
02: Pollo alfredo

Tostada de ajo
Pure de papa
Chicharos

FHCGINIDIA 3a

O1: Nachos con
queso

02: Plato de
mantecada, yogur,
y palito de queso
Galletas

Maiz

Frijoles pintos o
negros

6 13d YNVINAS ¢ 13d VNVIA3IS

FJHGINIDIA 3a

01: Sandwich de
pollo

02: Macarrones
con queso

Papas fritas
Zanahorias
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*El menu estd sujeto a cambios en funcidn de la disponibilidad de los productos o de los cambios en el horario
A

escuela.
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DE LA ESCUELA
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MARTES

O1: French Toast +
sausage

02: Macarrones con
carne y queso

Camote o zanahorias
glaseadas
Ejotes verdes

01: Sandwich de
pollo
02: Perrito de maiz

Papas fritas
Zanahorias
pequenas

O1: Perro caliente
02: Lasafia o raviolis

Coleslaw
Frijoles horneados

No hay clases: Del 23 de

'ALMUERZO

precios de DESAYUNO ALMUERZO
las comidas

SALARIO $1.10/$0** $1.95/$0**
COMPLETO/RE

DUCIDO

EMPLEADO $3.00 $4.50
VISITOR $3.75 $5.00

**Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendran que

MIERCOLES

O1: Perro caliente
02: Hamburguesa
con queso

Papas fritas
Frijoles horneados

0O1: Nuggets de Pollo
02: Espaguetis
Tostadas con ajo
Puré de patatas
Ejotes verdes

O1: Filetes de pollo
02: Kit de pizza

Galletas
Puré de papa
Zanahorias pequefas

JUEVES

O1: Tacos de pollo
02: Eleccién del
gerente

Arroz
Maiz
Lechuga y tomate

0O1: Bocadillos de
pan de mozzarella
02: Cereales +
palito de queso

Camote
Rodajas de pepino

O1: Tacos de carne
02: Eleccion del
gerente

Arroz
Maiz
Lechuga y tomate

AL

Oferta de almuerzo diario

diciembre al 6 de enero

sitio web de
pago de comidas

iDisfruta de tu tiempo libre!

Kit de Uncrustable: Todos los dias
Ensalada de entrante + Galleta: M, J
Guarnicion de fruta

Leche a elegir

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.

pagar el precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo
durante el afio escolar SY24-25. Los fondos del Departamento de Educacion
de GA se utilizaran para cubrir estos costos durante SY24-25.

VIERNES

O1: Pizza
02: Nuggets de
pescado

Galleta
Brocoli al vapor
Zanahorias pequefas

O1: Pizza

02: Chili + Cheezits
O Sopa de pollo con
fideos

Pan de maiz con
jalapefios y queso
cheddar

Patata asada
Ensalada pequefo

O1: Pizza
02: Eleccion del
gerente

Galletas
Camote
Brocoli al vapor

colar. La oferta de almuerzos puede variar segun la

Aplicacién
gratuita/reducida
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