
OCTUBRE 2025 
MENÚ DE IVESTER EARLY 

COLLEGE

SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

SEM
A

N
A

 D
EL 6 

D
E O

CTU
BRE 

Hamburguesa, 
sándwich de pollo 
normal o picante, o 
perrito caliente

Papas fritas de 
camote
Frijoles horneados

Naranja Mandarina o 
Pollo General Tso + 
Arroz

Pot stickers
Maíz
Brócoli al vapor

O1: Barra de tacos a 
elección del gerente: 
carne o pollo
O2: Pupusas
Galleta
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Alitas de pollo 
deshuesadas

Pan de ajo
Papas fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas
Crudité de verduras

O1: Bocaditos de pan 
de mozzarella
O2: Salsa de pollo 
búfalo

Papas Fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas

SEM
AN

A D
EL 

13 D
E 

O
CTU

BRE

No escuela No escuela No escuela Barra de ensaladas: 
base de lechuga + 
elección de 
embutidos o pollo

Panecillo
Patata asada
Vegetales

Pizza

Camote
Barra de ensaladas 
pequeñas
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A D
EL 

20 D
E 

O
CTU

BRE

Hamburguesa, 
sándwich de pollo 
normal o picante, o 
perrito caliente

Papas fritas de 
camote
Frijoles horneados

Naranja Mandarina o 
Pollo General Tso + 
Arroz

Pot stickers
Maíz
Brócoli al vapor

Barra de tacos a 
elección del gerente: 
carne o pollo

Galleta
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Alitas de pollo 
deshuesadas

Pan de ajo
Papas fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas
Crudité de verduras

O1: Bocaditos de pan 
de mozzarella
O2: Salsa de pollo 
búfalo

Papas Fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas

SEM
AN

A D
EL 

27 D
E 

O
CTU

BRE

Pollo Alfredo o 
pollo a la 
parmesana
Pan de ajo
Coliflor asada con 
parmesano
Barra de ensaladas 
pequeñas

Filetes de pollo 
deshuesadas + 
panecillo

Macarrones con queso
Puré de papas
Ejote verdes

Barra de nachos con 
carne o pollo -
Elección de salsa de 
queso y aderezos
Lechuga y tomate
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Barra de ensaladas: 
base de lechuga + 
elección de 
embutidos o pollo

Panecillo
Patata asada
Vegetales

Pizza

Pastel de naranja
Barra de ensaladas 
pequeñas

Pastel de naranja: 31 de 
octubre.

Prueba nuestro pastel de naranja 
el 31 de octubre. Este pastel tiene 
un sabor dulce y ácido a naranja 

con un delicioso glaseado de 
vainilla.

¡Disfruta de las vacaciones de 
otoño! Del 13 al 15 de octubre.

MENÚ DEL 
ALMUERZO

precios de 
las comidas

DESAYUNO ALMUERZO

SALARIO 
COMPLETO/R
EDUCIDO

$1.45/$0** $2.15/$0**

EMPLEADO $3.10 $4.60

VISITOR $3.85 $5.10
** Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendrán que pagar el 
precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo durante el año 
escolar SY25-26. Los fondos del Departamento de Educación de GA se utilizarán para 
cubrir estos costos durante SY25-26. 

Esta institución es un proveedor de igualdad 
de oportunidades.

Sitio web de 
pago de 
comidas

Aplicación 
gratuita/
reducida
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Menú diario de desayuno
Bisquetes de pollo o sausage

Surtido de bollería para el 
desayuno

Surtido de Poptarts
Surtido de cereales

Fruta
Leche a elegir

Oferta de almuerzo 
diario

Kit de Uncrustable
Línea diaria de 

ensaladas/sándwiches
Guarniciones de fruta

Leche a elegir
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