ENERO 2026 - MENU DE
LA ESCUELA PRIMARIA

MENU DEL DESAYUNO

precios de DESAYUNO
las
comidas
SALARIO $1.20/$0** $2.05/$0**
COMPLETO/R
EDUCIDO
EMPLEADO $3.10 $4.60
VISITOR $3.85 $5.10

**Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendran que
pagar el precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo
durante el afio escolar SY25-26. Los fondos del Departamento de Educacion
de GA se utilizaran para cubrir estos costos durante SY25-26.
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*El menu estd sujeto a cambios en funcidn de la disponibilidad de los productos o de los cambios en el horario escolar. La oferta de desayuno puede variar segun la escuela.
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sitio web de
pago de comidas

Cosecha del mes: Verduras de
invierno
Las verduras de invierno son
hortalizas de hoja verde como la
berza, la mostaza y el nabo.
Es una tradicion surefia que al
comienzo del nuevo afio se coman
verduras para la prosperidad.

Oferta de almuerzo diario

\,

Cereales y/o Pop Tarts
Fruta fresca cortada y/o
Fruta refrigerada y/o
Zumo 100% de fruta
Leche a elegir

aplicacién
gratuita/reducida

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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MENU DEL ALMUERZO

SEMANA

LUNES

NO ESCEULA

OY3Nd 3a

01: Sandwich de
pollo

02: Macarrones
con queso

Papas fritas

Zanahorias
pequefas
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ENERO 2026 - MENU DE
LA ESCUELA PRIMARIA

MARTES

01: Sandwich de
pollo

02: Polloy arroz O
pastel de pollo

Galleta
Papas fritas
Zanahorias
glaseadas

O1: Perro Caliente
02: Espaguetis +
pan de ajo

Coleslaw
Papa asada
Frijoles horneados

O1: French Toast +
sausage O Naranja
Mandarina o Pollo
General Tso + Arroz
02: Corndog

Brocoli al vapor
Camote o zanahorias
glaseadas

01: Sandwich de
pollo

02: Polloy arroz O
pastel de pollo

Galleta
Papas fritas
Zanahorias
pequenas

precios de DESAYUNO
las comidas

SALARIO $1.20/$0** $2.05/$0**
COMPLETO/RE

DUCIDO

EMPLEADO $3.10 $4.60
VISITOR $3.85 $5.10

**Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendran que
pagar el precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo

durante el afio escolar SY25-26. Los fondos del Departamento de Educacion
de GA se utilizaran para cubrir estos costos durante SY25-26.

MIERCOLES

0O1: Nuggets de Pollo
02: Lasagna

Tostadas con ajo
Puré de patatas
Ejotes verdes

O1: Filetes de pollo
02: Kit de Pizza

Galleta
Puré de papa
Ejotes verdes

0O1: Nuggets de Pollo
02: Pollo alfredo

Panecillo
Pure de papa
Chicharos

0O1: Nuggets de Pollo
02: Lasagna

Tostadas con ajo
Puré de patatas
Ejotes verdes

JUEVES

0O1: Bocadillos de
pan de mozzarella
02: Cereales +
palito de queso

Camote
Rodajas de pepino

O1: Eleccion del
gerente

02: Croissant de
sausage y queso

Maiz
Verduras elegidas
por el gerente

O1: Tacos de pollo
02: Croissant de
jamdn y queso

Arroz
Maiz
Lechuga y tomate

0O1: Bocadillos de
pan de mozzarella
02: Cereales +
palito de queso

Camote
Rodajas de pepino

VIERNES

O1: Pizza
02: Quesadilla con
polloy queso

Maiz
Ensalada pequefio

O1: Pizza

02: Sandwich de
queso fundido +
sopa de tomate

El pastel de manzana
Camote o zanahorias
glaseadas

Brocoli al vapor con
queso

O1: Pizza
02: Parfait y granola

Galletas
Papas fritas
Zanahorias pequefas

O1: Pizza
02: Quesadilla con
polloy queso

Maiz

Ensalada pequefo
Cupcake de
celebracion de
cumpleaios en
enero

*El menu esta sujeto a cambios en funcién de la disponibilidad de los productos o de los cambios en el horario escolar. La oferta de almuerzos puede variar segun la

escuela.

Cosecha del mes: Verduras de invierno

Las verduras de invierno son hortalizas de
hoja verde como la berza, la mostaza y el

nabo.

Es una tradicion sureia que al comienzo
del nuevo afio se coman verduras para la \

prosperidad.

\

Oferta de almuerzo diario .
Kit de Uncrustable: Todos los dias I
Ensalada de entrante + Galleta: M, J "Irt-!' i
Guarnicién de fruta b
Leche a elegir

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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Aplicacion
gratuita/reducida
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