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MENU DEL ALMUERZO - .:w

LUNES
NO ESCUELA

Hamburguesa,
sandwich de pollo
normal o picante, o
perrito caliente

Papas fritas de
camote
Frijoles horneados

NO ESCUELA

Hamburguesa,
sandwich de pollo
normal o picante, o
perrito caliente

Papas fritas de
camote
Frijoles horneados

ENERO 2026

MENU DE IVESTER EARLY

COLLEGE

MARTES

Filetes de pollo
deshuesadas +
panecillo

Macarrones con queso
Puré de papas
Ejote verdes

Naranja Mandarina o
Pollo General Tso +
Arroz

Pot stickers
Maiz
Brocoli al vapor

Filetes de pollo
deshuesadas +
panecillo

Macarrones con queso
Puré de papas
Ejote verdes

Naranja Mandarina o
Pollo General Tso +
Arroz

Pot stickers
Maiz
Brocoli al vapor

precios de DESAYUNO
las comidas

SALARIO $1.45/$0**
COMPLETO/R

EDUCIDO

EMPLEADO  $3.10
VISITOR $3.85

$2.15/$0**

$4.60
$5.10

ares que califican para comidas a precio reducido no tendran que pagar el

precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo durante el afio
escolar SY25-26. Los fondos del Departamento de Educacién de GA se utilizaran para
cubrir estos costos durante SY25-26.

MIERCOLES

Barra de nachos con
carne o pollo -
Eleccion de salsa de
queso y aderezos
Lechuga y tomate
Maiz

Frijoles pintos y/o
negros

Barra de tacos a

eleccion del gerente:

carne o pollo
Galleta

Maiz

Frijoles pintos y/o
negros

Barra de nachos con
carne o pollo -
Eleccion de salsa de
queso y aderezos
Lechuga y tomate
Maiz

Frijoles pintos y/o
negros

Barra de tacos a

eleccion del gerente:

carne o pollo
Galleta

Maiz

Frijoles pintos y/o
negros

JUEVES

Barra de ensaladas:
base de lechuga +
eleccion de
embutidos o pollo

Panecillo
Patata asada
Vegetales

Alitas de pollo
deshuesadas

Pan de ajo

Papas fritas

Barra de ensaladas
pequenas

Crudité de verduras

Pollo Alfredo o pollo
a la parmesana

Pan de ajo

Coliflor asada con
parmesano

Barra de ensaladas
pequenas

Alitas de pollo
deshuesadas

Pan de ajo

Papas fritas

Barra de ensaladas
pequenas

Crudité de verduras

VIERNES

Pizza

Camote
Barra de ensaladas
pequenas

O1: Eleccion del
gerente
02: Eleccion del
gerente

Papas Fritas
Barra de ensaladas
pequenas

Pizza

Camote
Barra de ensaladas
pequenas

O1: Eleccion del
gerente
02: Eleccion del
gerente

Papas Fritas
Barra de ensaladas
pequenas

*El menu estd sujeto a cambios en funcidn de la disponibilidad de los productos o de los cambios en el horario escolar. La oferta de productos puede variar segun la escuela.

A=l

Sitio web de
pago de
comidas

Cosecha del mes: Verduras de
invierno
Las verduras de invierno son
hortalizas de hoja verde como la
berza, la mostaza y el nabo.
Es una tradicion surefia que al
comienzo del nuevo ano se coman

\

verduras para la prosperidad.

Menu diario de desayuno

Bisquetes de pollo o sausage
Surtido de bolleria para el

desayuno

Surtido de Poptarts
Surtido de cereales

Fruta
Leche a elegir

diario

Kit de Uncrustable
Linea diaria de

Oferta de almuerzo

ensaladas/sandwiches vl

Guarniciones de fruta
Leche a elegir

Esta institucion es un proveedor de igualdad
de oportunidades.

Aplicacién
gratuita/
reducida
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