
MARZO 2026 
MENÚ DE IVESTER EARLY 

COLLEGE

SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
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Pollo Alfredo o 
pollo a la 
parmesana
Bisquetes de pollo o 
sausage + palito de 
queso
Pan de ajo
Coliflor asada con 
parmesano
Barra de ensaladas 
pequeñas

Filetes de pollo 
deshuesadas + 
panecillo
Waffles + Sausage
Macarrones con queso
Puré de papas
Ejote verdes

Barra de nachos con 
carne o pollo -
Elección de salsa de 
queso y aderezos
Parfait de yogur + 
granola + palito de 
queso
Lechuga y tomate
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Barra de ensaladas: 
base de lechuga + 
elección de 
embutidos o pollo
Bisquetes de pollo o 
sausage + palito de 
queso
Panecillo
Patata asada
Vegetales

Pizza
Palitos de pan francés 
+ yogur + palito de 
queso
Camote
Barra de ensaladas 
pequeñas

SEM
AN

A D
EL 

9 D
E M

ARZO

Hamburguesa, 
sándwich de pollo 
normal o picante, o 
perrito caliente
Papas fritas de 
camote
Frijoles horneados

Naranja Mandarina o 
Pollo General Tso + 
Arroz
Pot stickers
Maíz
Brócoli al vapor

Barra de tacos a 
elección del gerente: 
carne o pollo
Galleta
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Alitas de pollo 
deshuesadas
Pan de ajo
Papas fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas
Crudité de verduras

O1: Elección del 
gerente
O2: Elección del 
gerente
Papas Fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas

SEM
AN

A D
EL 

16 D
E M

ARZO

Pollo Alfredo o 
pollo a la 
parmesana
Pan de ajo
Coliflor asada con 
parmesano
Barra de ensaladas 
pequeñas

Filetes de pollo 
deshuesadas + 
panecillo

Macarrones con queso
Puré de papas
Ejote verdes

Barra de nachos con 
carne o pollo -
Elección de salsa de 
queso y aderezos
Lechuga y tomate
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Barra de ensaladas: 
base de lechuga + 
elección de 
embutidos o pollo

Panecillo
Patata asada
Vegetales

NO ESCUELA

SEM
AN

A D
EL 

23 D
E 

M
ARZO

Hamburguesa, 
sándwich de pollo 
normal o picante, o 
perrito caliente
Papas fritas de 
camote
Frijoles horneados

Naranja Mandarina o 
Pollo General Tso + 
Arroz
Pot stickers
Maíz
Brócoli al vapor

Barra de tacos a 
elección del gerente: 
carne o pollo
Galleta
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Alitas de pollo 
deshuesadas
Pan de ajo
Papas fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas
Crudité de verduras

O1: Elección del 
gerente
O2: Elección del 
gerente
Papas Fritas
Barra de ensaladas 
pequeñas

SEM
AN

A D
EL 

30 D
E M

ARZO
Barra de ensaladas: 
base de lechuga + 
elección de 
embutidos o pollo

Panecillo
Patata asada
Vegetales

Filetes de pollo 
deshuesadas + 
panecillo

Macarrones con queso
Puré de papas
Ejote verdes

Barra de nachos con 
carne o pollo -
Elección de salsa de 
queso y aderezos
Lechuga y tomate
Maíz
Frijoles pintos y/o 
negros

Pollo Alfredo o pollo 
a la parmesana
Pan de ajo
Coliflor asada con 
parmesano

Pizza

Camote
Brócoli al vapor

MENÚ DEL ALMUERZO

precios de 
las comidas

DESAYUNO ALMUERZO

SALARIO 
COMPLETO/R
EDUCIDO

$1.45/$0** $2.15/$0**

EMPLEADO $3.10 $4.60

VISITOR $3.85 $5.10
** Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendrán que pagar el 
precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo durante el año 
escolar SY25-26. Los fondos del Departamento de Educación de GA se utilizarán para 
cubrir estos costos durante SY25-26. 

Esta institución es un proveedor de igualdad 
de oportunidades.

Sitio web de 
pago de 
comidas

Aplicación 
gratuita/
reducida
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Menú diario de desayuno
Bisquetes de pollo o sausage

Surtido de bollería para el 
desayuno

Surtido de Poptarts
Surtido de cereales

Fruta
Leche a elegir

Oferta de almuerzo 
diario

Kit de Uncrustable
Línea diaria de 

ensaladas/sándwiches
Guarniciones de fruta

Leche a elegir

Desayuno Sabor del 
Condado de Hall: 2 al 6 

de marzo
¡Es hora de desayunar… a 

la hora del almuerzo! 
Prueba nuestros favoritos 
del desayuno durante la 

Semana Nacional del 
Desayuno Escolar.
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