
Menús de verano para 
la escuela primaria

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

D
esyauno en 
el cam

pus

Biscuit de pollo o 
sausage

A elección del 
gerente: Cereales 
o Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A elección del 
gerente: Cereales o 
Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A elección del 
gerente: Cereales o 
Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A elección del 
gerente: Cereales 
o Poptart

Biscuit de pollo o 
sausage

A elección del 
gerente: Cereales 
o Poptart

D
esayuno 

fuera del 
cam

pus

A elección del 
gerente: Cereales 
o Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A elección del 
gerente: Cereales o 
Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A elección del 
gerente: 
Pastelería de 
desayuno

A
lm

uerzo en 
el cam

pus

A elección del 
gerente: Corndog 
o Hotdog
Papas asada
Frijoles pintos o al 
horno

A elección del 
gerente: Tacos de 
carne o tacos de 
pollo
Maíz
Zanahorias 
pequeñas

Quesadilla
Maíz
Brócoli al vapor

Nuggets de pollo
Puré de papas 
Ejotes verdes

Pizza
Papas asada
Zanahorias 
pequeñas

Alm
uerzo 

fuera del 
cam

pus

A elección del 
gerente: Corndog 
o Hotdog
Papas asada
Tallos de apio

Deli Croissant + 
Chips
Zanahorias 
pequeñas
Brócoli

Elección del 
gerente
Maíz
Zanahorias 
pequeñas

Sandwich de pollo
Papas asada
Frijoles pintos o al 
horno

Uncrustable Kit
Tallos de apio
Zanahorias 
pequeñas

Comidas de fin de semana (disponibles en determinados establecimientos)
Desayuno: Cereales y/o Poptart, zumo, fruta, leche a elegir
Almuerzo: Uncrustable Kit, vegetales, fruta, leche a elegir

Las comidas de verano son gratuitas para todos los 
niños menores de 18 años. Consulte nuestro sitio web 
para conocer las ubicaciones, fechas y horarios de las 

comidas de verano.

*Menú sujeto a cambios en función de la disponibilidad de productos y/o cambios en el horario escolar. La oferta de desayunos puede variar según la escuela.

Oferta diaria de desayuno
y comida

Fruta fresca cortada y/o
Fruta refrigerada y/o
Zumo 100% de fruta

Leche a elegir

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.



Menús de verano para la 
escuela media y 

secundaria

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

D
esyauno en 
el cam

pus

Opción 1: Biscuit 
de pollo o 
sausage
O2: Cereales 
O3: Barrita de 
cereales
O4: Poptart

O1: Pastelería
O2: Cereales 
O3: Barrita de 
cereales
O4: Poptart

Opción 1: Biscuit de 
pollo o sausage
O2: Cereales 
O3: Barrita de 
cereales
O4: Poptart

Opción 1: Biscuit de 
pollo o sausage
O2: Cereales 
O3: Barrita de 
cereales
O4: Poptart

Opción 1: Biscuit de 
pollo o sausage
O2: Cereales 
O3: Barrita de 
cereales
O4: Poptart

D
esayuno 

fuera del 
cam

pus

A elección del 
gerente: Cereales 
o Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería de 
desayuno

A elección del 
gerente: Cereales o 
Poptart

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A elección del 
gerente: Pastelería 
de desayuno

A
lm

uerzo en 
el cam

pus

A elección del 
gerente: Corndog 
o Hotdog
Papas asada 
Frijoles pintos o 
al horno

A elección del 
gerente: Tacos de 
carne o tacos de 
pollo
Maíz
Zanahorias pequeñas

Quesadilla con pollo
Maíz
Brócoli al vapor

Sandwich de pollo
Puré de papas 
Ejotes verdes
Zanahorias 
pequeñas

Pizza
Papas asada
Zanahorias 
pequeñas

Alm
uerzo 

fuera del 
cam

pus

A elección del 
gerente: Corndog 
o Hotdog
Papas asada
Tallos de apio

Deli Croissant + 
Chips
Zanahorias pequeñas
Brócoli

Elección del gerente
Maíz
Zanahorias pequeñas

Sandwich de pollo
Papas asada
Frijoles pintos o al 
horno
Zanahorias 
pequeñas

Uncrustable Kit
Tallos de apio
Zanahorias 
pequeñas

Comidas de fin de semana (disponibles en determinados establecimientos)
Desayuno: Cereales y/o Poptart, zumo, fruta, leche a elegir
Almuerzo: Uncrustable Kit, vegetales, fruta, leche a elegir

Las comidas de verano son gratuitas para todos los 
niños menores de 18 años. Consulte nuestro sitio web 
para conocer las ubicaciones, fechas y horarios de las 

comidas de verano.

Oferta diaria de desayuno
y comida

Fruta fresca cortada y/o
Fruta refrigerada y/o
Zumo 100% de fruta

Leche a elegir

*Menú sujeto a cambios en función de la disponibilidad de productos y/o cambios en el horario escolar. La oferta de desayunos puede variar según la escuela.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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