SEPTIEMBRE 2026

MENU DEL
ALMUERZO

cubrir estos costos durante SY26-27.

MENU DE IVESTER EARLY SALARIO  $1.50/$0"" $2.20/$0**
COLLEG E £ EDUCIDO
% s EMPLEADO  $3.15 $4.65
VISITOR $3.90 $5.15

precios de DESAYUNO
las comidas

**Los hogares que califican para comidas a precio reducido no tendran que pagar el
precio reducido de $0.30 para el desayuno y $0.40 para el almuerzo durante el afio
escolar SY26-27. Los fondos del Departamento de Educacién de GA se utilizaran para

SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES g
O wn NO ESCUELA Filetes de pollo Barra de nachos con Barra de ensaladas: Pizza =
m E deshuesadas + carne o pollo - base de lechuga + g
m 3 panecillo Eleccion de salsa de eleccion de Camote o zanahorias 3
3 2 queso y aderezos embutidos o pollo glaseadas 3
m> Macarrones con queso Lechuga y tomate Barra de ensaladas 2
< rUn Puré de papas Maiz Panecillo pequefias 3
% - Ejote verdes Frijoles pintos y/o Patata asada 3
m ~ negros Vegetales é’
>

w Hamburguesa, EC: Naranja O1: Barra de tacos a Alitas de pollo O1: EC: Bocaditos de 3

I_U" m sandwich de pollo Mandarina o Pollo eleccion del gerente: deshuesadas pan de mozzarella, o
w < normal o picante, o General Tso + Arroz, carne o pollo Pizza de pan francés, B
m > perrito caliente Pollo Salteado, O 02: Tamale Pan de ajo O Sandwich de k]
3 § Ramen Cup + Pollo Papas fritas albéndigas Loo
m Papas fritas de Teriyaki Galleta Barra de ensaladas 02: Salsa de pollo s
< g Frijoles horneados Potstickers Maiz pequefias bufalo E]
W - Maiz Frijoles pintos y/o Crudité de verduras Papas Fritas L4
A = Brécoli al vapor negros Barra de ensaladas 2
m n 8 ©
pequeiias S

() r‘ﬁ Pollo Alfredo o pollo  Filetes de pollo O1: Barra de nachos O1: Barra de Pizza %
m 2 a la parmesana deshuesadas + con carne o pollo - ensaladas: base de 8
g_l’ > Pan de ajo panecillo Eleccién de salsade __  lechuga + eleccién Camote o zanahorias £
w2 Coliflor asada con queso y aderezos - \‘j}_ de embutidos o pollo  glaseadas §
> parmesano Macarrones con queso 02: Empanadas @0 2: Parfait de mango  Barra de ensaladas °
E w) Barra de ensaladas Puré de papas Lechuga y tomate con salsa de chamoy pequeias §
o ﬂ pequeias Ejote verdes Maiz Panecillo a
=N Frijoles pintos y/o Patata asada g
m = negros Vegetales 3
o

w Hamburguesa, EC: Naranja O1: Barra de tacos a Alitas de pollo O1: EC: Bocaditos de S

I_U" m sandwich de pollo Mandarina o Pollo eleccion del gerente: deshuesadas pan de mozzarella, 35
w < normal o picante, o General Tso + Arroz, carne o pollo Pizza de pan francés, E
m > perrito caliente Pollo Salteado, O 02: Pupusa Pan de ajo O Sandwich de 3
3 § Ramen Cup + Pollo Papas fritas albéndigas §_
m Papas fritas de Teriyaki Maiz Barra de ensaladas 02: Salsa de pollo 2
< g Frijoles horneados Potstickers Frijoles pintos y/o pequefias bufalo o
W Maiz negros Crudité de verduras Papas Fritas S
# g Brocoli al vapor Barra de ensaladas :§
pequenas S

. L. La salsa de chamoy es un S

Mes NaCIOI'Ial.de Ia Herencia Hlspm condimento mexicano que é

del 15 de Septlembre al 15 de OCtubl‘e: se prepara con fruta en %

El Mes Nacional de la Herencia Hispana escabeche, chiles,jugo de °

se celebra cada afo en los Estados lima y sal. g

Unidos para reconocer las contribuciones Men diario de desayuno g

y la influencia de la cultura hispana en  Bisquetes de pollo o sausage diario 8

los logros, la cultura y la historia de la  Surtido de bolleria para el G dle Dnaus sl g

nacion. desayuno Linea diaria de =

Surtido de Poptarts

En los menus de septiembre y octubre ensaladas/sandwiches

" . . . , . s i I L P
Sitio webde  incluiremos platillos tipicos de paises SurtudoF?St;:erea e Guarniciones de fruta gratuita/
ago de i : Leche a elegir .
::oorgnidas hispanos. Este mes ofrecemos tamales, Leche a elegir 9 reducida

empanadas, pupusas y parfaits de

El USDA es un proveedor, empleador y entidad
mango con salsa de chamoy.

crediticia que garantiza la igualdad de oportunidades.



	Slide Number 1

